
 

Ullensaker Grand Prix  

2009 

22. og 23. August 2009 
 
 

Påmeldingsfrist 19/8 – 2009 

Kalas Cup 
Senior/Junior 

Damer og herrer 
For disse klassene inngår arrangementet i Kalas Cup 

M/K‐10, 11/12, 13/14, 15/16 
Alle klasser for aldersbestemte 

 
 
 

Innbydelse og løypetraseer er å finne på hjemmesiden 
 

www.uck.no 
 
 
 
 
 



ULLENSAKER GRAND PRIX ‐2009 

 
Ullensaker Cykleklub har igjen gleden av å invitere alle syklister i hele Norge til to spennende dager med 
konkurranser med tre etapper – tempoløp, gateritt og fellesstart. Rittet er et approbert Kalas Cup ritt for senior og 
junior samtidig arrangeres det ritt for alle aldersbestemte klasser. 
 
Vi starter med en tempoetappe på lørdag morgen med første start klokken 09.00 – startlister vil bli lagt ut på vår 
hjemmeside www.uck.no . Løypetrasen er lagt ut på vår hjemmeside under siden som heter Grand Prix 2009. Den 
totale lengden på tempoetappen er 4,0 kilometer hvorav de siste 1,5 har en stigning på inntil 10% 
 
Lørdags ettermiddag kjører vi gateritt i Dyrskueveien på Kløfta. Løypa er på 940 meter å kjøres av alle klasser 
(aldersbestemte og junior/senior Kalas Cup.  
 
Søndagens fellesstart vil ha start og mål på Jessheim Videregående Skole.  
 

Kjøreplan for arrangementet er som følger: 
 
Lørdag 22. August 
 

Tempoløp i Hurdalen – husk bratt stigning i slutten av traseen – første start 
klokken 09.00 – startliste legges ut fredag 21.08.2009 klokken 20.00 
 

Lørdag 22. August:  Lagledermøte – MØTEPLIKT 
Møtestart klokken 13.00 
 

Lørdag 22. August:   Gateritt i Dyrskueveien – løypa er ca. 1000 meter. – Første start klokken 14.45 
 

Det gis bonussekunder til de tre beste i den enkelte klasse.  
(ikke for de aldersbestemte klassene M/K10 og M/K 11 ‐12)  
15 sekunder til 1.plassen, 10 sekunder til 2.plassen og 5 sekunder til 3.plassen 

 
Startsted: Dyrskueveien Kløfta 

 
Første start klokken 15.00 

M/K 10 og K11‐12  
M11/12 samt K13/14 

 15 minutter + 2 runder – start klokken 14.45 
 20 minutter + 2 runder – start klokken 15.05 

M13‐14 og K15‐16   25 minutter + 2 runder – start klokken 15.30 
M15 ‐16   35 minutter + 2 runder – start ca klokken 16.05 
K‐Junior, K‐Senior   40 minutter + 2 runder – start ca klokken 16.50 
Junior Herrer   50 minutter + 2 runder – start ca klokken 17.35 
Senior Herrer   60 minutter + 2 runder – start ca klokken 18.30 
   
Søndag 23. August:  Fellesstart med tre ulike traseer. Den lange løypa er på 43.5 kilometer og den 

”korte” løypen er på 33.3 kilometer samt den for M 11/12 og K13/14 på 21,5 
kilometer. Klasse M/K 10 år starter ute i liten løype v/ Borgen og sykler 10.0 
kilometer. 

Startsted: 
Jessheim Videregående skole  Første start klokken 09.00 
M/K 10 – K11/12  10 kilometer løype – start 09:00 egen start v/ Borgen 
M Junior  2 lange / 1 kort runde – start 09.00 (120,3 kilometer) 
M15/16  1 lang / 1 kort runde – start 09.10 (77 kilometer) 
M13/14 – K15/16  1 lang runde – start ca 09:30 (43,5 kilometer) etter målgang 10 kilometer 
K Senior / K Junior  1 lang / 1 kort runde – start ca.10.15 (77 kilometer) 
M11/12 – K13/14 
 
Senior Herrer 

1 kort runde – start ca 12:30 (21,5 kilometer – med masterstart første kilometer) 
– etter målgang K Senior  og K Junior 
3 lange runder / 1 kort runde – start ca. 13.00 (163,8 kilometer) 

   
   
  Alle starttider er forløpige. Det kan bli endringer som i så fall blir annonsert på 

vår hjemmeside eller på lagledermøtet lørdag 22.08.2009 



Trekning / startliste for tempoløpet legges ut på hjemmesiden fredag 21.08.2009, 
senest klokken 20.00 

   
Startkontingent:  600,‐ for junior / senior – herrer og damer – alle etapper 

300,‐ for aldersbestemte klasser – alle etapper 
Alle startavgifter innbetales på kontonummer; 9054.05.02926 

   
Påmelding:  All påmelding til arrangementet gjøres via klubben Online.  

Påmeldingsfrist er 19. August og det er ikke anledning til etteranmelding. 
 
Selv om en rytter bryter på en av etappene, kan rytteren delta på de resterende 
etappene 

   
Sekretariat:  Sekretariatet vil være plassert i nærheten av start og mål begge dager – skiltes. 

Startnummer kan avhentes klubb vis fra 07.00 i sekretariatet på lørdag ved 
starten i Hurdal – kvittering for innbetaling må fremvises ved henting av 
startnumre. 
 

Lånebrikker:  Det vil være mulig å leie lånebrikke for de som trenger dette i sekretariatet – leie 
av brikke koster 200,‐ 
 

Garderobe:  Lørdag 22 august på Kløfta IL’s klubbhus i Dyrskuveien 
Søndag 23 august på Jessheim Videregående Skole 

   
Lagledermøte:  Lagledermøte Sprinten Kafe på Jessheim Videregående Skole – Lørdag 

22.08.2009 ‐ Møtestart klokken 13.00 ‐ MØTEPLIKT FOR ALLE KLUBBER OG LAG 
   
Service under fellestart søndag  For alle servicebiler i Kalas Cup delen av arrangementet ønsker vi påmelding til 

servicekjøring via e‐post til otangen@online.no innen 19.8.2009.  
 
Det vil bli satt opp en nøytral servicebil i alle aldersbestemte klasser for 
søndagens fellesstart – påmelding for klubber som ønsker å kjøre service i den 
enkelte aldersbestemte klasse må skje på lagledermøte lørdag 22 August. 

   
Premier:  Lørdag ‐ umiddelbart etter målgang i den enkelte klasse i gaterittet   

(så snart dommerne har signert listen) deles premier ut for gaterittet og 
tempoetappen. Søndag premieutdeling snarest mulig etter målgang i den enkelte 
klasse  (så snart dommerne har signert listen) 

   
  M/K 10 – premiering til alle deltagere 
  M/K 11‐12 ‐ premiering til alle deltagere 
  Det deles ut medaljer til de tre beste på hver etappe i klassene 13/14 og eldre.  

 
Ryttere som ikke møter til medaljeutdeling får 30 sekunder tillegg i tid. 
 
Pengepremier og medaljer til Kalas Cup – Senior og junior   
 
Sammenlagt premiering etter søndagens etappe for alle klasser utenom 10,11 og 
12 års klassen. 1/3 dels premiering i klassene 13‐16 år. 

   
Spørsmål:  Aslak Larsen – Rittleder 92618800 

Per Rune Lunderby – Ass. Rittleder 90517287 
  Ola Tangen – Sekretariat 95284336 

 
 
 



Løypebeskrivelser for Lørdag 
22.8.2009: 
 

Se egen link på www.uck.no  

Løypebeskrivelser for søndag 
23.8.2009: 
 

Se egen link på www.uck.no og på 

Overnatting: 
 

Ullensaker har Nordlandia Oslo Airport som sponsor og de tilbyr overnatting i 
dobbeltrom for 750,‐ pr.døgn pr.rom med frokost. 
De tilbyr også enkeltrom til 750,‐ pr.rom pr.døgn 
For å bestille rom kontaktes hotellet via e‐post på; +47 63949500. 
Kode for å få riktig pris er ”Ullensaker Cykleklub” 

 
 

 
 
 

Velkommen til Ullensaker! 


