INFO TIL DELTAGERNE
Sekretariatet vil være i 1. etasje i sekretariatbygget på stadion.
Det vil ha følgende åpningstider:
 	Fredag fra kl 13.00 – 19.00
	Lørdag	fra kl 08.30 – 16.00
	Søndag fra kl 8.30 – 14.00
Startsnummer :  Hentes individuelt eventuelt lagvis i sekretariatet. Startkontingent skal være betalt før startnummer kan deles ut. Ta med kvittering / dokumentasjon ved betaling etter utløpet av betalingsfristen 20.8
Garderober.  Er reservert i Drammenshallen – to garderober for menn og to for kvinner.  
Oppvarming: Skjer før innmarsj til stadion utenfor konkurransebanen på den nærliggende kunstgressbanen og på arealene nær fotballstadion.
Opprop: Skjer ved avkryssing i alle løpsøvelser inklusiv kappgang på oppropstavle plassert ved sekretariatbygget minst 30 minutter før øvelsesstart. I tekniske øvelser er det opprop minst 20 minutter før berammet start ved de respektive øvelsessteder.
Slegge og vektkast: Av sikkerhetsmessige årsaker må dessverre slegge og vektkast arrangeres like utenfor selve friidrettsbanen. Vi beklager at vi her ikke har et skikkelig kastbur slik som på stadion.
Premieutdeling: Skjer like etter at de respektive øvelser  / løp er avsluttet.  
Innmarsj: Det legges ikke opp til felles innmarsj. Utøverne møter ved sine respektive konkurranse-steder inntil 20 minutter før start.
Stafett.  Lagoppstilling leveres til sekretariatet en time før øvelsesstart.
Toaletter: Finnes i garderobene og under tribunen like ved start 200m.
Øvelseskollisjoner:  Det er dessverre vanskelig å unngå at enkelte utøvere vil oppleve at en øvelse kolliderer tidsmessig med en annen øvelse vedkommende er påmeldt i. Her må den enkelte selv prioritere.
Kiosk / kafeteria: Åpent fredag og lørdag på Maxi kjøpesenter ved Drammenshallen og i Drammensbadet fra kl 10 fredag-søndag.

