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Innledning 
Heddal Idrettslag er et fleridrettslag som organiserer idretts- og aktivtestilbud for 
innbyggerne i Heddal og resten av Notodden kommune. Idrettslaget har i 2009 hatt stor 
aktivitet, med lokale breddeidrettstilbud innenfor langrenn, skiskyting, hopp og fotball.  
 
Denne årsberetningen oppsummerer idrettslagets aktivitet i 2009, med vekt på hovedstyrets 
arbeid, økonomi, fellestiltak og større arrangementer. Den enkelte gruppe utarbeider i 
tillegg til denne egen årsberetning, som i felleskap utgjør årsmeldingen som blir framlagt 
på lagets årsmøte. For detaljer om aktivitetene i den enkelte idrettsgren vises det til 
gruppens årsberetning.   
 
Tillitsvalgte 
Hovedstyret i Heddal IL har i 2009 hatt følgende sammensetning: 
 
Leder    Hans Jørgen Aase  
Nestleder    Laila Glittenberg Moen 
Kasserer   Arve Bakken 
Sekretær   Tone Marie Grasdalen Nymoen 
Styremedlem   Stig Garberg 
Varamedlem   Olav Tveitan  
 
Styremedlem fra gruppene Torbjørn Småkasin   hopp 
  ”  Jostein Sandven  skiskyting 
  ”  Jan Erik Jonassen  langrenn 
  ”  Arnt Helge Kaasa  fotball 
 
Ansatt    Magnus Gundersen fram til mai 09, trener bordtennis 
    Bjørn Borgen , bingo. 
    Odd Brendemo, bingo 

 
Materialforvaltere  Einar Bakka og Reidar Bøe 
 
Revisorer   Bjarne Bakken og Gry Heidi Skarseth Tveiten 
 
Grendehuset representantskap:  

Hans Jørgen Aase, Olav Tveitan, Arnt Helge Kaasa, Tone    
Marie Grasdalen Nymoen, Bjørn Borgen, Lars Roe og Arve 
Bakken 
 

Notodden Idrettsråd, Årsmøte:  
Hans Jørgen Aase, Arnt Helge Kaasa, Jan Erik Jonassen, Jostein  
Sandven, Torbjørn Småkasin. 

 
Anlegg    Hans Jørgen Aase 
 
Utdanningskomiteen  Hans Jørgen Aase 
 
Grønkjær skisenter  Halvor Sem (leder)  

Terje Bakka (styremedlem) 



Tone Marie Grasdalen Nymoen (vara) 
 
Bingostyre   Bjørn Borgen, Arve Bakken og Arnt Helge Kaasa 
 
Valgkomite   Jon Inge Heimdal, sammen med en fra hver av gruppene 
 
Æresmedlemskomite  Einar Bakka og Bjørn Egil Småkasin. 
 
Æresmedlemmer:  Einar Bakka 

Olav Carlsen 
Olav Groven 
Gunnar Hagen 
Gjermund Ingolfsrud 
Thorleif Listaul 
Ole Arvid Moen 
Bjørn Egil Småkasin 
Olav Tjønnheim 

 
Styrets  arbeid 
Styret ble valgt på årsmøte den 17. mars 2009. Det er i perioden fra 17. mars 2009 til 17. mars 
2010 avholdt 5 møter i hovedstyret og behandlet 35 saker som er registrert i protokollene fra 
møtene. I tillegg har det Arbeidsutvalget hatt 5 møter og behandlet 29 saker, samt mange 
telefonsamtaler og E-poster mellom medlemmene. 
 
Heddal Idrettslag hadde totalt per 31.12.09; 575 betalende medlemmer. Dette tallet er 
korrigert for personer som er medlem i flere grupper. 
 
De ulike gruppene har følgende medlemstall: 
 
Gruppe Medlemmer totalt Medlemmer under 19 år 
Fotball 234 142 
Hopp 74 34 
Langrenn 118 74 
Skiskyting 85 32 
Hovedlaget støttemedlemmer 105  
Sum 616 282 
 
Stavkirkemarsjen er ikke registrert med medlemstall i 2009.  
 
Idrettslaget har bare til en viss grad tatt i bruk mulighetene som ligger i KlubbenOnline, det 
kan ligge et potensial for å rasjonalisere medlemsarkivet her. 
 
 
Aktiviteter i 2009: 
 
17 – mai 2009.   
Arrangementet var etter hovedstyrets vurdering vellykket, med godt besøk og fine 
tilbakemeldinger. Antall besøkende har hatt en stigende tendens siste år.  Økonomisk ga arr. 
et overskudd på mellom 50- og 60 000 kr. Alle gruppene som deltok med å gjennomføre 
arrangementet gjorde en god innsats før, under og etter tilstellingen. 17 – mai på Vidarvoll er 



et felles samlingspunkt og gir samhørighet i bygda. Sammen med 17 – mai programmet ble 
det sendt ut giro for støttemedlemskap i Heddal IL.  
 
Grasrotandelen.   
Heddal IL har gjort en aktiv innsats for at mange skal gi sitt bidrag til laget gjennom 
Grasrotandelen. Dette er en ordning fra Norsk Tipping som medfører at 5 % av innsatsen til 
en registrert spiller går tilbake til den organisasjon spilleren støtter.  
 
AU har gjennom 2 siders annonser i Telen, epostkampanje og distribusjon av brosjyre til alle 
husstander i Notodden anmodet om å støtte Heddal Idrettslag. AU har forsøkt å markedsføre 
Heddal Idrettslag som et merkenavn, med breddeidrett for barn og unge som viktigste 
satsningsområde. Ved nyttår hadde Heddal IL opptjent ca 83 000 kr gjennom ordningen, og 
det er håp om at en på sikt kan stabilisere en fast inntekt på opp mot 10 000 kr pr mnd fra 
Grasrotandelen. 
 
Bluesdugnad 
Heddal IL har inngått samarbeid med Notodden Bluesfestival om drift av gatekjøkken i nedre 
del av Storgata, i hele blueshelga. Driften av matsalget er dugnadsbasert, men med innleid 
kokk til matlagningen. De ulike gruppene har ansvar for hver sin kveld, og  

Tiltaket krevd en stor innsats fra de ulike gruppene, og det er lagt ned en kjempemessig 
innsats fra mange av medlemmene. Arve Bakken har vært primus motor i hovedstyret, og har 
stått for mye av organiseringen. 

Heddal IL sitt gatekjøkken i nedre del av Storgata hadde en total omsetning på nesten 320 000 
kr, og det rapporteres om ei travel helg med mange fornøyde kunder. Overskuddet til laget ble 
på over 125 000 kr. 

Lotteriet. 
Høsten 2008 og vinteren 2009 ble det i regi av Arbeidsutvalget gjennomført et større lotteri. 
De ble solgt om lag 3500 lodd, og lotteriet ga et overskudd på noe over 100 000 kr. 
 
 
Organisering av Heddal Il. 
I 2008 ble det nedsatt et utvalg som skulle se på framtidig organisering av HIL.  
Et stort flertall av utvalgets medlemmer anbefalte at laget skulle fortsette som fleridrettslag, 
noe som også ble vedtatt på hovedårsmøte den 17. mars i 2009. Telemark Idrettskrets 
anbefaler også fleridrettslag som organisasjonsform.  
I Hovedstyret og i AU er det i flere møter drøftet organisering og fordeling av 
arbeidsoppgaver. Det er vurdert å leie inn hjelp til administrasjonsoppgaver og 
regnskapsføring, men dette er ikke gjennomført. Det er besluttet at større oppgaver kan 
prosjektorganiseres, og at det kan engasjeres personer til å gjennomføre spesielle oppdrag. 
 
Opprusting av Vidarvoll 
Heddal Idrettslag har over flere år arbeidet med planer om å legge kunstgress på hovedbanen. 
Det er gjennomført et forprosjekt med tekniske og økonomiske vurderinger. HIL har tilbudt 
Notodden kommune å dekke 1/3 av kostnadene, som sammen med spillemidler og kommunal 
støtte skulle finansiere prosjektet. Vanskelig kommuneøkonomi og manglende respons fra 
Notodden kommune har gjort at prosjektet nå er lagt på is. 
 



Etter er dette ble avklart er det satt i gang et arbeid for å se på en mindre kostnadskrevende 
oppgradering av Vidarvollområdet. Dette innebærer tilsåing av begge fotballbanene, fjerning 
av gamle utrangerte bygg, bygging av kiosk og lekeplass, samt planering av liten bane for 7er 
fotball.  
 
Dette arbeidet er prosjektorganisert, og Hovedstyret har avsatt kr 50.000,- til å drive prosessen 
framover, med tanke på planlegging og organisering, søknader og avtaler. Fotballgruppa har 
avsatt midler til fysiske tiltak.  
 
Bingo 2009 
Hovedstyret besluttet å legge ned bingoen fra 31.12.2009, etter nærmere 40 års drift. 
Bakgrunnen var for lav inntjening i forhold til ressursinnsatsen. I 2009 ga bingoen et 
overskudd på kr xx.xxx,-.  
 
 Bingoen på Grendehuset har gjennom årene vært en betydelig inntektskilde for idrettslaget, 
og en sosial faktor i bygda. Beslutningen var spesielt vanskelig da bingoen også er en stor del 
av driftsgrunnlaget på Grendehuset.  
 
HIL har for 2010 kommet inn som medarrangør ved TecnoBingo AS i Storgata på Notodden, 
noe som forhåpentligvis vil gi økt bingoinntekter i 2010. Et nasjonalt vedtak om å fjerne 
bingoautomater fra 01.04.2010 gjør imidlertid at det framtidige inntekstpotensialet fra bingo 
er vanskelig å anslå.   
 
Bjørn Borgen har hatt hovedansvaret for bingoen i Heddal. Han og hans medhjelpere har fått 
en påskjønnelse fra HIL for stor innsats gjennom mange år.  
 
 
Grendehuset 
Heddal IL er etter Notodden kommune den største private eieren i Grendehuset BA. 
Grendehuset har de siste årene gjennomført store og nødvendige investeringer i varme og 
ventilasjonsanlegg, samtidig som utleiemarkedet har vært fallende. Dette har igjen ført til en 
vanskelig økonomisk situasjon, med negativt driftsresultat og dårlig likviditet.  
 
På tross av at bingoen er nedlagt fra nyttår, har HIL inngått leieavtale for bruk av peisestue, 
lager og garderobe på kr 50.000,- årlig. Det blir samtidig jobbet for å få inn ny aktivitet i 
huset, i regi av idrettslaget. HIL og Grendehuset BA har et konstruktivt og tett samarbeid.  
 
Bordtennis 
Bordtennisgruppa i HIL ble nedlagt på ekstraordinært årsmøte 22.04.2010, etter ønske fra 
styret i gruppa. Det ble gjennomført forhandlinger for å opprettholde bordtennisen som 
gruppe i laget uten å lykkes.  
 
Det er nå en positiv utvikling i HIL og Hovedstyret mener det er en styrke for mindre grupper 
å være del av et fleridrettslag. Bordtennismiljøet er velkomne tilbake ved en senere anledning. 

Større arrangementer i regi av gruppene: 

Stavkirkemarsjen. 
Fotballgruppa har fra og med 2008 overtatt ansvaret for Stavkirkemarsjen. Arrangementet ble 
gjennomført første søndagen i september. Mellom 250 og 300 deltakere fullførte marsjen. 



Arrangementet ble ingen økonomisk suksess for fotballgruppa, men gruppa har vedtatt å 
arrangere marsjen også i 2010.    

 
COC renn for damer og Fis renn for menn i Tveitanbakken 13 -14 februar 2009 og  
17-19 desember 2009 
Hoppgruppa har i 2009 arrangert to internasjonale hopprenn i Tveitanbakken. 
Arrangementene karakteriseres som svært vellykka, med gode tilbakemeldinger fra Norges 
Skiforbund. Utfordringen ligger i å få opp publikumstallene, og styrke rekrutteringen av 
lokale hoppere. 
   
Skikarusellen på Grønkjær 
Hvert år arrangerer Heddal IL Langrenn ”skikarusellen”, som er et meget populært tiltak og et 
av de største arrangementene for barn i Notodden Kommune. Det har i gjennomsnitt vært ca 
160 barn som har deltatt på 3 eller flere renn, og som etter avsluttet sesong hedres med 
premiering, boller og brus på Grendehuset i Heddal.  
 
Mini- og lilleputtenes dag 
Mini- og Lilleputtenes dag på Vidarvoll blir arrangert av fotballgruppa i månedsskiftet 
mai/juni hvert år. Her deltar nesten 50 lag fra nærområdet, med over 500 spillere i aktivitet. 
Årets arrangement fikk en spesiell oppmerksomhet i lokalavisa, pga manglende plenklipp og 
dårlig vedlikehold av banen. 
 
 
Eiendommer og anlegg 
 
Heddal IL er som kjent eier av flere idrettsanlegg og eiendommer: 

    
a. Tveitanbakkene.  
b. Grønkjær skisenter.  
c. Grendehuset BA.  

 
Det vises til hoppgruppas årsberetning når det gjelder Tveitanbakken, og til egne årsmeldinger 
for de to andre som er egne BA. 
 
Ansatte. 
 Magnus Gundersen ( 23 år) har vært ansatt som bordtennistrener fram til juni 2009. 
 
Bjørn Borgen  har vært ansatt som ansvarlig for drift av bingo hver søndag kveld fram til 
31.12.09. 
 
 
Representasjon 2009 
Notodden Idrettsråd, nestleder ..………………..  Olav Tveitan 
Sykkelbyen Notodden,medlem……….…………  Olav Tveitan 
Telemarkskonferansen (spillemiddel og anleggspolitikk) Hans Jørgen Aase 
 
Hans Jørgen Aase har tatt kursmodulene Idrettens rammebetingelser og Planlegging av 
idrettsanlegg i regi av Telemark Idrettskrets.  
 
 



Økonomi 
Alle gruppene, samt Hovedstyret vurderes nå til å ha en sunn og stabil økonomi. Alle 
gruppene og Hovedstyret har positive driftsresultat og styrket egenkapital i 2009.  
Hovedstyret har en egenkapital på kr xx.xxx, Det er vedtak på at Hovedstyret skal ha en 
økonomisk sikkerhet i form av kr 500.000,-. 
 
Det er nå en utfordring i å investere ressursene fornuftig, på en måte som bedrer 
idrettstilbudet og gir gode ringvirkninger i lokalsamfunnet. 
 
Oversikt over Hovedlaget og Gruppenes økonomi per 31.12.09: 
 
Hovedlaget……………………………………..Egenkapital  kr.   
Hoppgruppa…………………………………….        ”           kr.   
Fotballgruppa…………………………………..         ”           kr. ……….. 
Skiskyttergruppa……………………………….         ”           kr. ………..               
Langrennsgruppa………………………………         ”            kr. ……….. 
Sum…………………………………………….Egenkapital   kr.  
 
 
 
 
 
Takk til ansatte, tillitsvalgte og medlemmer 
 
Hovedstyret vil takke ansatte, tillitsvalgte og medlemmer i idrettslaget for innsatsen og 
samarbeidet i 2009. Vi håper at 2010 blir et år med stor aktivitet og positiv utvikling for HIL. 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Årsberetningen er behandlet og godkjent på møte i hovedstyre den 08.03.2010. 
 
Heddal , den 03.03.09. 
For HIL Hovedstyret 
 
 
Hans Jørgen Aase 
leder.  
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