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Ullsheim 04.01 2009

M veteran Sprint klas.

Navn

Roar Alsaker
Kjell @ygard
Hans Fjelldal

Menn senior Sprint klas.

Navn

Andre Haugsbg
Stian Rgmo Storborg
Stian @ye

Endre Risgy

M 19/20 ar Sprint klas.

Navn

Trygve Henden Gaasg
Mathias Leirgulen Kullsveen
Erlend Drivenes

Halvard Haugen

M 18 ar Sprint klas.

Navn

Martin Hegrenes
Lars Anders Hoel
Simen Nyland
@ivind Hjelle
Arne Hjelle Strand

Klubb
Markane IL
Jalster IL
Eid IL

Klubb

Gaular IL
Splint, IL
Hovdebygda IL
Eid IL

Klubb

Fjellhug/Vereide - Hyen sk
Eid IL

Kvam Langrenn- og Skisk
IL Bjgrn

Klubb

Farde IL

Valldal IL

IL Bjgrn

Molde og Omegn IF

Eid IL/ Team Statkraft Nort

Startnr
6
7
8

Startnr
12
15
14
16

Startnr
23
22
21
20

Startnr
32
34
31
26
30

Plass
prolog

Plass
prolog

AOWN

Plass
prolog

AOWN

Plass
prolog
1

2
3
4
5

Offisiell

Tid prolog
03:12,8
03:15,6
03:38,0

Tid prolog
02:58,2
03:03,8
03:13,9
03:18,9

Tid prolog
02:55,7
02:59,3
03:02,9
03:07,6

Tid prolog
02:57,2
02:57,5
03:01,2
03:15,4
03:29,3
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M 17 ar Sprint klas.

Navn
Eivind @ygard

Hakon Stgen Gussias

Knut Olav @ygard
Lars Lyche

Stian Torsetnes
Geir Marius QDie
Kenneth Fet
Eric James Ryan
Eirik Mjelde
@yvind Hole
dystein Jyre
Emil Hosgy
Torbjarn Hovden
Andreas Foldal
Glenn Torgersen

G 16 ar Sprint klas.

Navn
Bjgrn Lundanes

Hallvard S Evjestad

Simon Tomren

Jarle Midthjell Gjgrven
Hans Kristian Hjellbakk Hole

Eirik Segderholm
Geir Olav Roset

Johannes Thingnes Bg

Pal Andre Skrede
Havard Drivenes
Runar Netland

Ola Braathen Reigstad
Isak Fotland Feenn

Eivind Larsson
Eivind Risgy
Eirik Finne

Klubb

Jolster IL

Molde og Omegn IF
Jolster IL

Molde og Omegn IF
Molde og Omegn IF
Stordal IL
Velledalen IL
Stordal IL

Ostergy IL
Sunnylven IL
Sogndal IL

Ostergy IL

Ostergy IL
Hovdebygda IL
Ostergy IL

Klubb

Emblem IL - langrenn
IL Bjgrn

Tomrefjord IL
Markane IL
Sunnylven IL

SYRIL

Veten IL

Markane IL
Hardbagg IL

Kvam Langrenn- og Skisk
Markane IL

Ostergy IL

Markane IL
Ardalstangen IL

Eid IL

Viking, TIF

Startnr
44
48
49
39
53
43
52
40
51
50
47
37
45
38
46

Startnr
71
69
57
59
64
60
61
63
58
65
55
67
68
56
66
62

Plass
prolog
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prolog
1
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Tid prolog
03:01,0
03:08,8
03:05,6
03:09,2
03:05,3
03:05,0
03:15,0
03:18,0
03:12,6
03:12,0
03:16,5
03:19,4
03:20,1
03:20,0
03:41,0

Tid prolog
03:08,9
03:12,1
03:17,3
03:21,6
03:09,1
03:23,9
03:23,9
03:23,5
03:33,9
03:32,0
03:27,3
03:47,9
03:47,0
03:54,7
04:00,8
03:13,9
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G 15 ar Sprint klas.

Navn

Mats Bjgrnar Leirdal
Gjgran Tefre
Trond-Marius Vad
Johannes Lund
Johan Eirik Meland
Roger @ye Pollen
Olav Haugo

Lars Andre Mgen
Eirik Kaland

Vegard Fodnes
Magnus Bru Reigstad
Niklas Wilhemsen
Stig Dystein Schmidt
Vebjgrn Hjelle

G 14 ar Sprint klas.

Navn

Geir Steig

Torstein Bu

Vegard Kaland
Sondre Holsen Kyte
Eirik Hovland

Bendik Grimsbg
@yvind B. Mjelde
Kennet Dvergedal
Lars Midthjell Gjgrven
Mathias Finstad
Simon Indrebg Halvorsen
Robert Sgras

Steinar Aaland

Sindre Skrede

Eirik Tveth Aastveit

Klubb

IL Bjgrn
Forde IL
Valldal IL
Kaupanger IL
Markane IL
Forde IL
Voss IL

Voss IL
Sykkylven IL
Ardalstangen IL
Ostergy IL
Sykkylven IL
IL Bjgrn

Eid IL

Klubb

Luster IL

Forde IL
Sykkylven IL
Forde IL
Ardalstangen IL
Forde IL
Ostergy IL
Ardalstangen IL
Markane IL
Forde IL
Sykkylven IL
Stordal IL
Hardbagg IL
Hardbagg IL
Ostergy IL

Startnr
85
84
81
75
78
77
79
83
80
82
74
88
76
86

Startnr
100
102

97
94
103
96
101
98
95
99
104
106
91
93
105

Plass
prolog

Plass
prolog
02:33,9
02:45,4
02:39,5
02:46,1
02:46,8
02:43,1
02:48,7
02:54,8
02:52,9
02:51,0
02:53,6
02:57,3
03:04,0
03:15,9
03:23,9

Tid prolog
03:15,0
03:20,8
03:24,5
03:31,0
03:24,8
03:35,5
03:31,0
03:36,8
03:39,8
03:50,2
03:55,3
03:46,4
03:38,2
03:38,7

Tid prolog
02:33,9
02:45,4
02:39,5
02:46,1
02:46,8
02:43,1
02:48,7
02:54,8
02:52,9
02:51,0
02:53,6
02:57,3
03:04,0
03:15,9
03:23,9
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G 13 ar Sprint klas.

Navn

Erlend Moen Taule
Sigurd Braathen Reigstad
Ove Madsen

Vegard S Hegrenes
Rune Steig

Havard Nummedal Os
Ivar Muren

Krister Solheim
Edvart Grut Andersen
Martin Grodas Alnes
Sivert Fodnes

Sondre Haug

Emil Skrede

Klubb

Forde IL
Ostergy IL
Luster IL

Forde IL

Luster IL

Forde IL

Volda T og IL
Ardalstangen IL
SYRIL
Sykkylven IL
Ardalstangen IL
Ardalstangen IL
Hardbagg IL

Menn senior FH St Sprint klas.

Navn
Ivar Ulvedal
Mr Benoni

Kvinner senior Sprint klas.

Navn
Elisabeth Gjerde
Agnete Skrede

Klubb
Veten IL
Veten IL

Klubb
Valldal IL
Markane IL

Startnr
112
121
116
123
114
120
122
111
113
109
119
117
110

Startnr
124
125

Startnr
131
130

Plass
prolog
1
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11

12
13

Plass
prolog
1
2

Plass
prolog
1
2

Tid prolog
02:39,2
02:47,5
02:47,3
02:54,8
02:53,1
03:02,1
03:06,8
03:04,4
03:17,4
03:23,4
03:16,5
03:29,9
03:31,6

Tid prolog
06:28,1
06:54,0

Tid prolog
02:36,0
02:46,8
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K 19/20 &r Sprint klas.

Navn

Anniken Hjellbakk Hole
Sigrid Hjelle

Marianne Roset
Annika Bjgrset

K 18 ar Sprint klas.

Navn

Hildegunn Hagheim
Ida Kristin Skolbones
Elisabeth Hildenes

J 16 &r Sprint klas.

Navn

Anna Kéarstad Skaar
Berit Mogstad
Fredrikke Pettersen
Anne Kristin Hoel
Karoline Holsen Kyte
Maren Anita Aaland

Klubb
Sunnylven IL

Eid IL/ Team Statkraft Nort

Startnr
136
135

Veten IL/ Team Statkraft N 134

Farde IL

Klubb
SYRIL
Eid IL
Eid IL

Klubb

Farde IL

Surnadal IL Ski Nordisk
Lyngstad og Omegn IL
Valldal IL

Farde IL

Hardbagg IL

137

Startnr
142
140
141

Startnr
150
146
151
149
148
147

Plass
prolog
1

3
2
4

Plass
prolog
1
2
3

Plass
prolog
1

O OOTWN

Tid prolog
02:30,6
02:43,4
02:42,5
02:50,7

Tid prolog
02:40,9
02:48,1
03:07,0

Tid prolog
02:39,4
02:45,8
02:47,0
02:52,2
02:51,0
03:24,1
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J 15 &r Sprint klas.

Navn

Mari Stgen Gussias
Mathea Gjeitnes

Thea @vregard Rghme
Frida @ygard

Kristin Solberg

Lene Renate Tvinnereim

J 14 ar Sprint klas.

Navn
Eirinn Teigen Kvale
Ida Dalaker

J 13 &r Sprint klas.

Navn

Bertine Thorsnes Lefdal
Lyche Hanna

Andrea Eikas

Ane @vregard Rghme
Amalie Nyland
Ragnhild Vereide

Ingrid Lund

Ida Mogstad

Helga Laset Skodjereite

Klubb

Molde og Omegn IF
Molde og Omegn IF
IL Bjgrn

Jolster IL

Stordal IL
Hardbagg IL

Klubb
Vik IL
Kaupanger IL

Klubb

IL Bjgrn

Molde og Omegn IF
Hovdebygda IL

IL Bjgrn

IL Bjgrn

Eid IL

Kaupanger IL

Surnadal IL Ski Nordisk
Stordal IL

Startnr
162
160
158
161
159
156

Startnr
168
165

Startnr
170
175
174
177
176
173
172
178
171

Plass
prolog
1
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Plass
prolog
1
2

Plass
prolog
1
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Tid prolog
02:40,0
02:40,5
02:40,8
02:51,8
02:59,5
03:35,0

Tid prolog
03:07,4
03:19,1

Tid prolog
02:48,4
02:58,9
02:59,9
03:00,1
03:02,8
03:13,0
03:13,4
03:16,1
03:29,8
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G 12 ar Sprint klas.

Navn

Bernt Marius Rgrstad
Magnus Haugo
Ole-Morten Sgderholm
Sondre Brunstad Fet
Andreas Rauset

Mats Sollid Eide

Torgeir Grgnningsaeter Hauso

Gaute Bg

Tore Larsen Skodjereite
Tobias Vestre

Jonas Hjartholm Denk

G 11 ar Sprint klas.

Navn

Isak Hopland

Fredrik die

Hakon Midthjell Gjarven
Lars Rgyrhus

Oliver Rasmus Svingeset
Kristian Lefdal

Simen Lefdal

Adne Reidar Nes Kleppe

J 12 ar Sprint klas.

Navn

Martine Lorgen @vrebust
Anne Marte Lingjerde
Olaug Grut Andersen
Jenny Marita Sgras
Karoline Erdal

Jenny Hovland

Klubb

Volda T og IL
Voss IL

SYRIL

Sykkylven IL
Fjellhug/Vereide IL
Fjellhug/Vereide IL
Volda T og IL
Markane IL
Stordal IL
Sykkylven IL
Markane IL

Klubb
Hardbagg IL
Stordal IL
Markane IL
Stranda IL
Markane IL
Eid IL

Eid IL

Eid IL

Klubb

Stordal IL

IL Bjgrn

SYRIL

Stordal IL
Forde IL
Ardalstangen IL

Startnr
192
187
186
191
189
193
182
188
181
183
185

Startnr
199
204
201
197
198
202
203
200

Startnr
227
226
228
224
225
223

Plass
prolog
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Plass
prolog
2
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Plass
prolog
1
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Tid prolog
02:05,0
02:09,6
02:10,0
02:19,3
02:15,1
02:16,9
02:21,0
02:25,3
02:23,0
03:00,1
02:38,6

Tid prolog
02:25,2
02:22,4
02:30,7
02:46,8
03:08,1
02:33,3
02:38,4
02:49,8

Tid prolog
02:01,1
02:15,9
02:25,4
02:26,5
02:22,2
02:30,1



