
 

 

 

Aktivitetskalender 2012 

Kvennabakkan skianlegg 

Poengrenn vinteren 2012 

Tid  Stilart Påmelding  

25.01 Fristil Fra klokken 17.30 

 

 

Start: Klokken 18.00 

 

Sted: Kvennabakkan 

01.02 Klassisk 

08.02 Fristil 

15.02 Klassisk 

29.02 Fristil 

07.03 klassisk (klubbmesterskap) 

 

 

Det vil i år være mulig å delta på samarbeidsklubbene ( Hovin, 

Lundamo, Flå og Trønder-Lyn) sine poengrenn for de som ikke 

går bamseløype. Deltagelse vil være gratis dersom man er 

påmeldt hos moderklubben. Premie fåes hos moderklubben. 

Se klubbenes hjemmeside for info og datoer. 

 

 



Søndag 29.januar   Jutulrennet 

 

Søndag 10.mars   Hovinsrennet 

 

Det ligger oversikt over anbefalte skirenn fra 

samarbeidsklubbene på Flå IL sin hjemmeside. På disse 

rennene vil det være muligheter for hjelp/anbefaling til 

smøring av ski m.m. 

 

Familidager 

Søndag 5.februar  Div. Aktiviteter, Smøretips 

Søndag 4.mars  Div. Aktiviteter, Smøretips 

Søndag 18.mars  Premieutdeling poengrenn 

 

Samarbeidsklubbene blir invitert til våre familiedager 

 

Skitrening hver Tirsdag på Kvennabakkan kl 18, 

møt opp litt før slik at du er klar til å starte kl 18. 


