
Diskos 0,750g

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Håland Anne Margrethe Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 20,94

2 Dyngen Turid GTI Jenter 15 16,69

Diskos 1kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Hansen Thomas Grane, IK Gutter 15 39,04

2 Saafi Abidul Egersunds IK Gutter 15 24,61

1 Laupstad Silje Egersunds IK Jenter 16 21,15

2 Laupstad Anne May Egersunds IK Jenter 16 20,66

3 Undheim Ida Bryne Friidrettsklubb Jenter 16 19,34

1 Serigstad Marit Sandnes IL Jenter 17 18,35

1 Kogstad Mari Skjalg IL Jenter 18/19 29,38

2 Berntsen Ailin Sandnes IL Jenter 18/19 20.29

3 Bru Silje Skjalg IL Jenter 18/19 18,62

1 Gausel Anne Marie Hinna Friidrett Kvinner senior 40,67

1 Flaathe Janice A. Lillesand IL KV 45 -49 27,63

1 Rosland Ester Risa Orre IL KV 60-64 18,83

1 Edvardsen William Hannevikas IL M V 60 - 64 27,43

1 Rosland Aksel Orre IL MV 65 - 69 33,36

2 Olsen Tore Hannevikas IL MV 65 - 69 30,76

1 Skailand Kåre GTI MV 75 - 79 26,32

Diskos1,5 kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Salte Kristian Gudmestad Bryne Friidrettsklubb Gutter 17 38,64

2 Vøllestad Lars Bryne Friidrettsklubb Gutter 17 30,05

Diskos1,75 kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Hillesund Eivind Rudjord Sørild FIK Gutter 18/19 37,80

2 Bø Harald Svandal Sandnes IL Gutter 18/19 25,86

Diskos 2 kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Lindekleiv Ove Sandnes IL Menn senior 39,08

2 Andersen Jack Odin Moi IL Menn senior 28,24

3 Torsvik Are Sandnes IL Menn senior 21,54

4 Andersen Atle Morten Hinna Friidrett Menn senior 20.31

1 Enoksen Torrey Lyngdal MV 45-49 24,12

Kule 3 Kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Håland Anne Margrethe Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 11,76

2 Omdal Anna T. Egersunds IK Jenter 15 8,85

1 Laupstad Anne May Egersunds IK Jenter 16 8,47

2 Undheim Ida Bryne Friidrettsklubb Jenter 16 8,35

3 Jakobsen Anna B. IL Skjalg Jenter 15 7,94

4 Wiig Evy Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 15 6,87

1 Dunseth Ellen KV 55-59 5,77



Kule 4 Kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Ødegård Hans Kristian Giv Akt IL Gutter 15 11,10

2 Hansen Thomas Grane, IK Gutter 15 11,08

3 Saafi Abidul Egersunds IK Gutter 15 10,25

4 Veamyr Egil Andre Mandal og Halse IL-Friidrett Gutter 15 9,52

5 Gundersen Asbjørn Oddane Egersunds IK Gutter 15 6,21

1 Kogstad Mari Skjalg IL Jenter 18/19 8,86

2 Bru Silje Skjalg IL Jenter 18/19 6,60

3 Bottenvik Ingvild Kaldahl Bryne Friidrettsklubb Jenter 18/19 6,19

1 Flaathe Janice A. Lillesand IL KV 45-49 7,61

Kule 5 Kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Salte Kristian Gudmestad Bryne Friidrettsklubb Gutter 17 12,78

2 Bjorvatn Jan Erik Lillesand IL Gutter 17 12,75

3 Vøllestad Lars Bryne Friidrettsklubb Gutter 17 11,06

4 Våge Silas Ingvar Lillesand IL Gutter 17 10,31

1 Edvardsen William Hannevikas IL  M V 60 - 64 9,39

Kule 6 Kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Fidje Anders Støle Giv Akt IL Gutter 18/19 10,59

2 Hillesund Eivind Rudjord Sørild FIK Gutter 18/19 10,23

3 Skogen Atle Egersunds IK Gutter 18/19 8,57

Kule 7,26 Kg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Lindekleiv Ove Sandnes IL Menn senior 12,58

2 Andersen Jack Odin Moi IL Menn senior 10,79

Høyde

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat

1 Breilid Eline Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 1,45

2 Landsnes Stine Sørensen Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 1,30

1 Sundtjønn Irina Toft Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 16 1,45

1 Bjørnemo Christine Egersunds IK Jenter 18/19 1,40

1 Dunseth Ellen Lyngdal IL Kv veteraner 1,10

Lengde

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat Vind

1 Wirsching Even Kristiansands IF-Friidrett Gutter 15 5,10 0,3

2 Veamyr Egil Andre Mandal og Halse IL-Friidrett Gutter 15 5,04 2,3

3 Næss Henrik Lillesand IL Gutter 15 4,83 1,3

4 Ødegård Hans Kristian Giv Akt IL Gutter 15 4,81 -0,3

5 Safi Abidul Egersunds IK Gutter 15 4,79 2.0

6 Gundersen Asbjørn Oddane Egersunds IK Gutter 15 4,16 2,0

1 Stølen Jon Harald Lyngdal IL Gutter 16 5,81 -0,8

1 Fidje Anders Støle Giv Akt IL Gutter 18/19 6,72 1,4

2 Hillesund Eivind Rudjord Sørild FIK Gutter 18/19 5,58 1,5

3 Surdal Runar Moi IL Gutter 18/19 5,42 1,8

4 Knutheim Glenn André Egersunds IK Gutter 18/19 4,76 0.9

1 Edvardsen William Hannevikas IL M V 60 - 64 2,73 1,2



Tresteg

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Resultat Vind

1 Wirsching Even Kristiansands IF-Friidrett Gutter 15 10,92 2,9

2 Klungland Kent Jonny Egersunds IK Gutter 15 9,74 1,7

1 Torsvik Rein Åsmund Sandnes IL Gutter 16 10,98 -1,5

1 Østmoe Henrik Gutter 17 12,03 1,4

2 Salte Kristian Gudmestad Bryne Friidrettsklubb Gutter 17 10,96 1,1

3 Andersen Tor Albin Moi IL Gutter 17 9,58 1,5

1 Breilid Eline Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 10,55 2,2

2 Støle Sandra Bakken Sandnes IL Jenter 15 9,62 1,6

3 Jakobsen Anna B. IL Skjalg Jenter 15 9,57 -0,2

4 Landsnes Stine Sørensen Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 9,49 1,5

5 Omdal Anna T. Egersunds IK Jenter 15 9,45 -0,6

1 Mauland Ingrid Bryne Friidrettsklubb Jenter 16 10,52 1,2

2 Laupstad Silje Egersunds IK Jenter 16 9,90 1,2

3 Laupstad Anne May Egersunds IK Jenter 16 9,12 1,5

1 Byre Bergljot Irene Skjalg IL Jenter 17 10,43 1,3

2 Øksendal Ellen Margarita Moi IL Jenter 17 8,75 -1,2

1 Bru Anette Skjalg IL Jenter 18/19 9,55 1,3

1 Hillesund Eivind Sørild Gutter 18/19 12,03 0,6

1 Vingen Hans Eirik Egersunds IK Menn senior 9,97 1,8

1 Olsen Tore Hannevikas IL MV 65 - 69 7,72 2,3



80 m hekk 76,2cm 8 m

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Breilid Eline Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 12,40 +1,4
2 Hogganvik Silje Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 15 13,39 +1,4
3 Landsnes Stine Sørensen Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 13,56 +1,4
4 Støle Sandra Bakken Sandnes IL Jenter 15 13,67 +1,4
5 Jakobsen Anna B. IL Skjalg Jenter 15 13,67 +1,4
6 Sterud Kristine Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 15 16,87 +1,4

1 Mauland Ingrid Bryne Friidrettsklubb Jenter 16 13,05 0,0
2 Toft Marie Lyngdal IL Jenter 16 13,31 0,0
3 Laupstad Silje Egersunds IK Jenter 16 13,65 0,0

80 m hekk 76,2 cm 7 m

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Dunseth Ellen Lyngdal IL KV 55 - 59 18,83 0,0

100 m hekk 76,2cm 8,5 m

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Toftevåg Maren Sandnes IL Jenter 17 19,36 -0,6

100 m hekk 84cm 8,5 m

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Bjørnemo Christine Egersunds IK Jenter 18/19 17,71 -0,6

1 Vold Hege Gjesdal IL Kvinner senior 15,29 -0,6

100 m hekk 91,4cm 8,5 m

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Florvaag Per Magne Sandnes IL Gutter 15 14,73 +1,4

1 Løvoll Kjartan Sandnes IL Gutter 16 14,40 +1,4
2 Torsvik Rein Åsmund Sandnes IL Gutter 16 15,97 +1,4

110 m hekk 100cm 9,14 m

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Bø Harald Svandal Sandnes IL Gutter 18/19 17,28 +0,5



100 meter

Nr: Etternavn Fornavn Klubb: Tid Vind

1 Olsen John Huse GTI Gutter 15 11,88 +1,4

2 Florvaag Per Magne Sandnes IL Gutter 15 12,45 +1,4

3 Ulseth Øyvind Egersunds IK Gutter 15 13,47 +1,4

4 Gundersen Asbjørn Oddane EIK Gutter 15 14,67 +1,4

1 Løvoll Kjartan Sandnes IL Gutter 16 11,56 +0,8

2 Sele Espen Meling Skjalg IL Gutter 16 11,88 +0,8

3 Stølen Jon Harald Lyngdal IL Gutter 16 12,40 +0,8

4 Andersen Kenneth Mandal og Halse IL-Friidrett Gutter 16 12,71 +0,8

1 Andersen Tor Albin Moi IL Gutter 17 13,12 +1,4

1 Storhaug Lars Jøran Skjalg IL Gutter 18/19 11,44 +1,4

2 Frafjord Andreas Skjalg IL Gutter 18/19 12,33 +1,4

3 Surdal Runar Moi IL Gutter 18/19 12,44 +1,4

4 Knutheim Glenn André Egersunds IK Gutter 18/19 13,00 +1,4

5 Hillesund Eivind Rudjord Sørild FIK Gutter 18/19 13,16 +1,0

6 Skogen Atle Egersunds IK Gutter 18/19 13,44 +1,4

1 Breilid Eline Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 13,23 +0,9

2 Omdal Anna T. Egersunds IK Jenter 15 13,62 +0,9

3 Andersen Nina GTI Jenter 15 13,62 +0,9

4 Landsnes Stine Sørensen Kristiansands IF-Friidrett Jenter 15 14,14 +0,9

5 Sterud Kristine Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 15 15,93 +0,9

1 Lohne Birgithe Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 16 13,64 +1,0

2 Toft Marie Lyngdal IL Jenter 16 13,68 +1,0

1 Tunheim Kari Sandnes IL Jenter 17 13,27 +1,0

2 Øksendal Ellen Margarita Moi IL Jenter 17 13,63 +1,0

3 Byre Bergljot Irene Skjalg IL Jenter 17 13,75 +1,0

1 Bjørnemo Christine Egersunds IK Jenter 18/19 13,39 +0,2

2 Alsaker Solveig Skjefrås GTI Jenter 18/19 13,48 +0,2

3 Bru Silje Skjalg IL Jenter 18/19 13,70 +0,2

4 Bru Anette Skjalg IL Jenter 18/19 13,93 +0,2

5 Berntsen Ailin Sandnes IL Jenter 18/19 14,35 +0,2

1 Dunseth Ellen Lyngdal IL KV 55 - 59 17,72 +0,2

1 Johnsen Tore Sandnes IL Menn senior 11,96 +0,1

2 Vingen Hans Eirik Egersunds IK Menn senior 14,16 +0,1

1 Torsvik Are Sandnes IL MV 45 - 49 13,03 +0,1

1 Ozkan Ercan GTI M V 55-59 13,1 +0,1



300 meter

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Tid

1 Olsen John Huse GTI Gutter 15 39,75

2 Støle Marius Bakken Sandnes IL Gutter 15 40,98

1 Sele Espen Meling Skjalg IL Gutter 16 37,86

2 Løvoll Kjartan Sandnes IL Gutter 16 38,05

3 Andersen Kenneth Mandal og Halse IL-Friidrett Gutter 16 40,49

1 Grønnes Henning Skjalg IL Gutter 18/19 37,18

2 Frafjord Andreas Skjalg IL Gutter 18/19 40,01

1 Østerhus HansenKamilla GTI Jenter 15 47,72

2 Hogganvik Silje Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 15 48,79

3 Dyngen Turid GTI Jenter 15 50,41

1 Lohne Birgithe Mandal og Halse IL-Friidrett Jenter 16 45,48

1 Kjetså Ingrid Sandnes IL Jenter 17 47,37

2 Serigstad Marit Sandnes IL Jenter 17 48,33

1 Bru Silje Skjalg IL Jenter 18/19 45,23

2 Bru Anette Skjalg IL Jenter 18/19 45,92

1 Vold Hege Gjesdal IL Kvinner senior 41,16

800 meter

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Tid

1 Mushom Håkon Lyngdal IL Gutter 15 2,13,42

2 Ulseth Øyvind Egersunds IK Gutter 15 2,11,28

1 Andersen Tor Albin Moi IL Gutter 17 2,29,94

1 Fløystad Hans Kristian Sørild FIK Gutter 18/19 1,57,82

2 Aas Anders Jensen Mandal og Halse IL-Friidrett Gutter 18/19 1,59,89

1 Andersen Nina GTI Jenter 15 2,23,44

1 Stautland Andrea GTI Jenter 16 2,43,10

1 Bottenvik Ingvild Kaldahl Bryne Friidrettsklubb Jenter 18/19 2,53,69

1 Dunseth Ellen Lyngdal IL KV 55 - 59 3,39,11

1 Vingen Hans Eirik Egersunds IK Menn senior 2,17,64

2000 meter

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Tid

1 Mushom Håkon Lyngdal IL Gutter 15 6,38,33

2 Klungland Kent Jonny Egersunds IK Gutter 15 7,28,10

3000 meter

Nr.: Etternavn Fornavn Klubb: Tid

1 Tengsareid Torstein Egersunds IK Gutter 18/19 9,24,68

1 Abrahamsen Christian Sørild FIK Menn senior 9,41,83


