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INNBYDELSE

Treningsstevne
Fredrikstad Idrettsforening inviterer til treningsstevne på Sentralidrettsanlegget fredag 23.7 kl. 18.00

G/J 13-senior             Kule

G/J 13-senior             Lengde

G/J 13-senior             1500m 

G/J 18- senior
400 mhk          

MS/KS-veteran   
5000m


NB! Kun manuell tidtaking

Påmelding ved øvelsessted. 

Kontaktperson: Lars Erik Olsen e-post: leoifif@online.no
Foreningens adresse. Fredrikstad IF, Postboks 125, 1601 Fredrikstad

Internettside: www.fredrikstadif.no  Bankgiro: 6105.05.30921.
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