
Invitasjon
Vi har gleden av å invitere deg til 
Hortensmarka Rundt den 26 sep
Start og målområdet er ved Nordskogen
skole.  Kongev. 39, 3188 Horten. 
Møt opp i god tid før start, spesielt hvis 
du skal etteranmelde deg. Henting av 
startnummer senest en time før start, det 
vil også være mulighet for 
etteranmelding inntil en time før start.   

Online påmelding på hjemmesiden:

www.hoc.no/hmr

Benytt denne muligheten til felles sesongavsluttning, rittet har et tilbud 
til alle ryttere fra 3 år og opp til 70+. Trim, tur og eliteklsasse

Jo Nordskar vinner HMR for 3 
året på rad.

26 september

Klasser Løype Starttid Antall 
runder

Totalt km

Minirekrutter (3-5 år, uten tidtaking) Stadion 1245 1 0,5

Rekrutter  (6-9 år ) Rektutt løype 1100 2 2,4

K/M 10, K11-12 Kort 1130 2 3,5

M 13-14,  K 15-16 Mellom 1155 3 8,7

M 11-12, K 13-14 Mellom 1200 2 5,8

M 15-16, K-Junior,  Lang 1315 2 22,5

M-Junior  Lang 1300 3 33,8

Turklasser

K/M 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70- og over. Lang 1300 4 45

Premieutdeling: ( alle som ikke kjører lang løype) ca 1315

Trim klasse

Ingen aldersindeling Lang 1300 2 22,5

Elite klasser

K/M Elite   ( krever aktiv lisens og over 19 år) Lang 1300 4 45

Premieutdeling: ( alle som kjører lang løype) ca 1500

http://www.hoc.no/hmr


Lisenser og startkontigenter:

Det er lisensplikt for rittet. Lisens må forevises ved henting av startnummer.

De som ikke har helårslisens velger engangslisens i påmeldingen. 

Veibeskrivelse: 

Gå inn på dette  Kart og kjør ut veibeskrivelse. (skriv inn din hjemmeadressen i felt A.)

Parkering, garderobe, kiosk og sykkelvask:

Parkering vil skje på anvist plass utenfor Nordskogen skole, ca femti meter unna 

startområdet og sekretariat. Det vil være garderobe for herrer og damer i gymsalen 

ved Nordskogen skole. Mulighet for sykkelvask vil være utenfor rittkontoret. Kiosk og 

sekretariat vil være ved startområdet.

Premier: Premier til alle i klasser opp til 12 år,1/3 premiering i de andre klassene. 

Pengepremier i elite. 

Rittleder:

Jan Erik Engebretsen

Mob: 95 06 42 77 (etter  kl 1600)

Epost: forman@hoc.no

Rittleder ass. :

Georg Askjer

Mob: 90 05 54 63 (etter  kl 1600)

Epost: georg@hoc.no

Kontakt oss:

Rittregler:

Rittet blir arrangert etter 
NCFôsregler. Godkjent hjelm 
er påbudt!Følg arrangørens 
anvisninger. 

Hortensmarka Rundt 
- et tilbud til alle

Startkontigent: Innen 19 sep. Etteranmelding på rittdagen Lisens 

Minirekrutter 25 40 0

Rekrutter 50 75 20

M/K10-16 100 150 50

Trimklassen ( uten tidtaking) 100 200 20

Øvrige klasser 250 350 150

http://maps.google.no/maps?f=d&source=s_d&saddr=59.430411,10.363884&daddr=nordskogen+skole&hl=no&geocode=;FSaiigMdEnifACFq9Lw2YUCNkg&mra=dme&mrcr=0&mrsp=0&sz=13&sll=59.425085,10.422421&sspn=0.054224,0.138187&ie=UTF8&z=13
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