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	Parti
	Dag
	Sted
	Tidspunkt
	Trener(e)

	Rytmisk Gymnastikk Borge

	RG 6-8år

f.d 2003, 2004
	Mandag
	Borgehallen
	18.30-19.30
	Kirsten Semb



	Rytmisk Gymnastikk Gressvik, barneidrett

	RG,barneidrett

3-4år

5-6år

f.d 2007,2006,

2005,2004
	Onsdag
	Gressvik ungdomskole
	17.00-18.00
	Kirsten Semb

Sara Johannessen

Sara Skaug

Emilie Pettersen

	RG/dans 

7-8år

f.d 2003,2002

9-12år

f.d 2001,2000,1999,

1998

12år+

f.d1997......
	Tirsdag

Onsdag

Tirsdag

Onsdag
	Gressvik ungdomskole

Gressvik ungdomskole

Gressvik ungdomskole

Gressvik ungdomskole
	17.00-19.00

18.00-19.00

18.00-20.00

18.00-19.00
	Kirsten Semb

Sara Johannessen

Sara Skaug

	Barneidrett 3-5år Borgehallen

	Barneidrett 

3-5år

f.d 2007,2006,

2005

Barneidrett
	Mandag

Onsdag
	Borgehallen

Borgehallen
	17.30-18.30

17.00-18.00
	Kirsten Semb

Mimosa Belegu

Frida Myhre



	Airtrack, trampett og matte

	Minirekrutter

6-8år

f.d 2004,2003,

2002
	Mandag
	Borgehallen
	17.30-18.30
	Ida Thoresen

Camilla Carlsen

Marie Thorkildsen

	Rekrutter

9-12år

f.d2001,2000,

1999,1998
	Mandag

Tirsdag
	Borgehallen

Borgehallen
	17.30-19.00

18.00-19.00
	Ida Thoresen

Camilla Carlsen

Marie Thorkildsen

Ida Thoresen

Marie Thorkildsen

	Junior 13+

f.d 1997.......
	Mandag

Tirsdag
	Borgehallen

Borgehallen
	18.30-20.00

18.00-20.00
	Ida Thoresen

Camilla Carlsen

Marie Thorkildsen

Ida Thoresen

Marie Thorkildsen

	Showdans Borge

	Showdans 6-8år

f.d 2004,2003,2002
	Tirsdag
	Borge barneskole
	18.00-19.00
	Martine Nilsen



	Showdas 9-12år

f.d 2001,2000,1999,

1998
	Tirsdag

Torsdag
	Borge barneskole

Borge barneskole
	19.00-20.00

18.00-20.00
	Martine Nilsen

Martine Nilsen

Nora Støle

	Showdans 13+

f.d 1997.....
	
	Oppstart dersom vi ser at det er mange nok 12/13år som møter.
	
	

	Aerobic

	Voksne over 16år

Zumba
Aerobic


	Onsdag
Torsdag


	Borge ungdomskole
Borge barneskole

	19.30-20.30
20.00-21.00


	Marianne Auestad

Lena Pettersen




Kontaktpersoner:                                       Treningsavgift pr.halvår:

Kirsten Semb           mob:95075208                                 Barneidrett                          kr.    600,-

Barneidrett                                                                        RG Borge  6-7år                  kr.    600,-

RG Gressvik                                                                     RG Borge 8-9/10+               kr.  1000,-

Aerobic                                                                             RG/barn Gressvik 3-4/5-6    kr.   600,-

Elsie Strand              mob:41604535                                RG Gressvik 7-8,9-12,13+  kr.  1000,-

RG Borgehallen                                                                Showdans 6-8år                   kr.     600,-

Airtrack, trampett, matte                                                   Showdans 9-12år                 kr.  1000,-

Ingrid Rekdal Olsen  mob:95286296                               Showdans 13+                     kr.  1000,-

Showdans                                                                           Airtrack minirekrutt            kr.    600,-

                                                                                           Airtrack rekrutter                 kr.  1000,-

                                                                                           Airtrack junior                     kr.  1000,-

                                                                                           Aerobic 2-3 dager                kr.  1000,-

                                                                                           Aerobic 1 dag                       kr.    700,-

                                                                                           Medlemsavgift kr.50,- pr.halvår

Turn er gøy!

Velkommen!
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