
Regler for bruk av klubbåter 
MKK har en del klubbåter til utlån for medlemmer. Ukyndig bruk kan føre til ulykke, sett deg derfor inn i disse 
reglene. De er laget for å gjøre padlingen sikrere for deg.  
 
Alle som bruker klubbens kajakker skal signere for dette i låneboken. Der skriver man navn, dato, klokke 
ut/inn, nummer og skader/defekter på kajakkene.  
 
Er du under 15 år må du ha med deg en voksen over 18 år.  Medlemmer over 15 år kan ha med seg 2-3 
gjester over 18 år. Kun medlemmer over 18 år kan ha med seg gjester under 18 år.  
 
Du må kunne bruke utstyret riktig. Du har ikke adgang til klubbåtene før du kan tømme en kajakk for vann 
mens den ligger på vannet. En av de hyppigste årsakene til skader på klubbåtene er feil tømming. En båt fylt 
med vann er svært tung å kan f.eks. slåes mot steiner, knuses av bølger osv. Prøver du å dra den opp på en 
brygge, kan kjølen knekke og/eller sømmen vil revne. Derfor: Velg en kajakk du behersker.  
 
Velg en kajakk som passer ditt ferdighetsnivå. Ta hensyn til vær og bølgeforhold når du velger båttype. Legg 
kajakken forsiktig fra deg på brygga med roret utenfor kanten. Prøving og eventuell innstilling av sits og 
sparkebrett/pedaler skjer etter at du har lagt båten på vannet. De fleste båtene tåler ikke at du setter deg i 
dem på land. Pass på at sitsen er festet med vingemutter eller snor - de flyter kun en kort tid.  
 
Du er ansvarlig for at kajakken er sjødyktig. Sjekk at det ikke er hull i den eller andre skader. Sjekk spesielt 
at lokket bak ved roret er tett eller tapet igjen.  
 
Alle padlere skal ha med seg vest i båten. I perioden 1. oktober til 1. mai skal alle ha vesten på seg. 
Nybegynnere skal alltid ha vesten på seg. Bruk alltid vest når det er kaldt i vannet, og når du skal padle langt 
fra land.  
 
Skaff deg grunnleggende kunnskaper.  
 
Etter bruk skal kajakken legges forsiktig tilbake på plass. Legg åre og vest tilbake på plass.  
Utlån av kajakker er på dagsbasis. Lån utover dette så må det avklares med leder.  

KLUBBREGLER MOSS KAJAKKLUBB 
 
Generelt 
Som medlem må du følge klubbens lover og regler.  
For deltakelse i klubbens aktiviteter er det en 
forutsetning at du er svømmedyktig og at du gjør deg 
kjent med bruk av kajakk. All padling skjer på eget 
ansvar. Klubben har ikke ansvar for uhell i forbindelse 
med enkeltmedlemmers aktivitet på egen hånd.  
 
Båtplass 
Alle medlemmer kan søke om båtplass. Mulighetene 
for tildeling begrenses av arealet klubben har til 
rådighet. Forutsetningen for å beholde tildelt båtplass 
er at du padler en del i løpet av sesongen.  
 
Forsikring 
Båter som oppbevares i klubbhuset og som tilhører 
medlemmene er ikke dekket av klubbens brann- og 
tyveriforsikring. Klubbens ansvarsforsikring dekker 
medlemmenes deltakelse i felles aktiviteter.  
 
Nøkkel 
Nøkkel til klubben får du utlevert når kontingenten er 
betalt. Huset skal alltid være stengt når det ikke er 
noen i klubbens lokaler. Alle medlemmer er ansvarlige 
for at alle dører som skal være låst er det. Vis ansvar 
for klubbens og medlemmenes eiendeler.  
 
Klubbåter til utlån 
Klubben har en del båter til utlån for medlemmene. 
Det er utarbeidet egne regler for lån av klubbåter. 
Videre er det en forutsetning at du har minst en 
instruksjonstime i behandling av utstyret og 
grunnleggende padleteknikk.  
 

 
Kontigent 
Husk å fylle ut giroene nøyaktig med fødselsdato og 
navn på hovedmedlem og familiemedlemmer. Dette 
pga. registreringene vi må gjøre hos NIF.  
 

Ordinær  1200 kr Tilgang til trening og padling 
med klubbåt eller egen båt og 
mulighet for båtplass i 
klubbhuset – enkeltmedlem 

Familie 1800 kr Tilgang til trening og padling 
med klubbåt eller egen båt og 
mulighet for båtplass i 
klubbhuset – familie  

Støttemedlem 
(Deltakere på 
kurs i MKK blir 
støttemedlemmer 
resten av året) 

200 kr Tilgang til deltakelse på 
klubbens møter og 
arrangementer. 20% rabatt 
på båtleie.  

 
Til kontonummer: 1080.21.07043. 
Familie: Ektefelle/samboer og hjemmeboende barn 
under 18 år (lik adresse) 
Etter 15.august 1/2 pris for nye medlemmer. 
du må fylle 15 år det året du tar i bruk 
treningsrommet til egentrening. 
Vi ber om at navn og fødselsår oppgis (også på alle 
familiemedlemmer). Dette p.g.a. registreringene vi må 
gjøre hos NIF. 
Etter du har betalt kontingent, kan nøkkel utleveres. 
Kontingenten inkluderer ikke forsikring for 
enkeltmedlemmet men ansvarsdekning for hendelser i 
forbindelse med fellesaktiviteter.  
 



SKJEMA FOR NYE MEDLEMMER 
 
Kontaktinformasjon  

Navn: 
 
Født: 

 

Adresse: 
 
Mobil: 

 

Postnr:  Sted:  
E-
mail:  

 
 
Type medlemskap.  

Ordinært enkeltmedlem 1200,- 
 

   

Familiemedlemskap  1800,- 
 

   

Støttemedlem 200 
 

 

Ønsker båtplass: 
 
 

 
 
Navn og alder på familiemedlemmer.  

Medlem 
1:  

Født: 
 

Medlem 
2:  

Født: 
 

Medlem 
3:  

Født: 
 

Medlem 
4:  

Født: 
 

Medlem 
5:  

Født: 
 

Medlem 
6:  

Født: 
 

Medlem 
7:  

Født: 
 

    
 
Egenerklæring om padleferdigheter:  
(ved familiemedlemsskap - gi opplysninger om alle)  

Familiemedlem 1 2 3 4 5 6 7 

1.1 Nybegynner, 
ikke padlet for        

1.2 Forsøkt padling 
tidligere        

1.3 Aktiv turpadler 
       

1.4 Aktiv padler, 
konkurranse        

         

2.1 Behersker 
"kameratredning"        

2.2 Gjennomført 
nybegynnerkurs i 
padling 

       

Har lest og aksepterer 
klubbreglene i Moss kajakklubb  

 


