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Bergsviksetra Skåla  29.08.2010

Plass Navn Klubb TidDistrikt Km-tidEtter

Herrer 17-20år 6,8 KM
1 Håkon Støen Gussiås 53:09Molde og Omegn IF 07:48

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 12

Damer 15-16år 5,5 KM
1 Mathea Gjeitnes 59:25Molde og Omegn IF 10:48
2 Malene Hovdenak Sylte  1:04:41Molde og Omegn IF 11:4505:16

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  2Ant. poster 12

Damer 21-39år 5,5 KM
1 Cathrine Talseth  1:12:19Molde og Omegn IF 13:08

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 12

Herrer 40-49år 5,5 KM
1 Knut Syltevig Rusten  1:02:14Molde og Omegn IF 11:18
2 Stig Dahle  1:04:01Skåla IL 11:3801:47
3 Kristoffer Singstad  1:30:12Molde og Omegn IF 16:2427:58

DSQ DSQ Missed 109Ole Ødegård  1:19:11Molde og Omegn IF
4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Premier:  1Ant. poster 12

Herrer 50-59år 5,5 KM
1 Inge Holm Nygaard  1:27:56Molde og Omegn IF 15:59

DSQ DSQ Missed 101Svein Flem 46:54Kårvåg IL
DSQ DSQ Missed 101Helge Staurnes 54:05Kårvåg IL

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3 Premier:  1Ant. poster 12

Damer 13-14år 4,3 KM
1 Ingrid Lundanes 42:50Emblem IL 09:57

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 9

Damer 40-49år 4,3 KM
1 Hanne Hagseth 41:17Molde og Omegn IF 09:36
2 Marianne Lykke 42:53Emblem IL 09:5801:36
3 Evy Meisingseth 43:26Molde og Omegn IF 10:0602:09
4 Marit Kvernmo 45:53Molde og Omegn IF 10:4004:36
5 Jørill Gjeitnes 46:36Skåla IL 10:5005:19
6 Marit Lundanes 52:15Emblem IL 12:0910:58
7 Guri Utheim 54:30Kårvåg IL 12:4013:13

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Premier:  2Ant. poster 9

Herrer 13-14år 4,3 KM
1 Kristian Nilsen Sandnes 34:47Emblem IL 08:05
2 Erlend Nilsen Sandnes 35:11Emblem IL 08:1000:24
3 Erling Hovdenak Sylte 36:04Skåla IL 08:2301:17
4 Are Årøen Lykke 37:12Emblem IL 08:3902:25

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Premier:  4Ant. poster 9
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Herrer 17-C 4,3 KM
1 Arne Syltevig 45:18Molde og Omegn IF 10:32

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 9

Herrer 60-69år 4,3 KM
1 Asbjørn Heggem 44:03Halsa IL 10:14
2 Leif Husby 47:54Molde og Omegn IF 11:0803:51
3 Terje Stavik 50:33Molde og Omegn IF 11:4506:30
4 Asbjørn Berg 57:22Skåla IL 13:2013:19
5 Arne Westad  1:02:05Molde og Omegn IF 14:2618:02
6 Edmund Talseth  1:04:48Molde og Omegn IF 15:0420:45

DSQ DSQKjell Tore Johansen  1:07:20Kårvåg IL
7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Premier:  2Ant. poster 9

Damer 11-12år 2,4 KM
1 Rikke Gjeitnes Dahle 29:40Molde og Omegn IF 12:21
2 Vilde Årøen Lykke 31:26Emblem IL 13:0501:46

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Premier:  1Ant. poster 9

Damer 60-69år 2,4 KM
1 Liv Hol Vaaje 30:52Molde og Omegn IF 12:51
2 Rannveig Stavik 32:25Molde og Omegn IF 13:3001:33
3 Vigdis Mørkedal 33:52Molde og Omegn IF 14:0603:00

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Premier:  1Ant. poster 9

Herrer 11-12år 2,4 KM
1 Erik Hovdenak Sylte 23:17Skåla IL 09:42
2 Vegard Eidhamar 27:20Molde og Omegn IF 11:2304:03
3 Aleksander Skoglund 54:26Molde og Omegn IF 22:4031:09

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3 Premier:  3Ant. poster 9

Herrer 13-16C 2,4 KM
1 Tor Harald Staurnes 37:52Kårvåg IL 15:46

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 9

Damer -12 N 1,5 KM
Ane Hagseth Stavnesli 23:15Molde og Omegn IF
Ingrid Talseth Singstad 19:23Molde og Omegn IF
Kristin Lundanes 20:10Emblem IL
Miriam Folde 28:24Molde og Omegn IF
Elise Bakke 28:24Molde og Omegn IF

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Premier:  5Ant. poster 8

Damer 70-79år 1,5 KM
1 Malene Sylte 21:20Molde og Omegn IF 14:13

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Premier:  1Ant. poster 8
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Herrer -12 N 1,5 KM
Andreas Skoglund 17:49Molde og Omegn IF
Kjartan Syltevig 16:24Molde og Omegn IF
Daniel Lien 19:45Molde og Omegn IF

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3 Premier:  3Ant. poster 8
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