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Bergvika 27.-28. august 2011
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Opplegg:

	Lørdag 27. aug:
	Søndag 28. aug:



	Oppmøte Hamar roklubb kl. 12.00

Rigging av joller

Vi seiler i samlet tropp over til Bergvika

Følgebåter blir med og frakter også bagasjen.

Aktiviteter og grilling på kvelden.

Overnatting i hytta på Bergvika.


	Frokost og morgenbad(.

Aktiviteter og seiling, inkl. lunsj(
Tid for hjemseilasen ser vi litt på i forhold til vær og vind, men vi satser på å være tilbake på roklubben senest innen kl. 16.00 (her vil vi melde nærmere pr. mobil / sms.)




Ta med:

· Mat og drikke (niste lørdag etter ankomst Bergvika, grillmat på kvelden, frokost og lunsj på søndagen. Tips: Ta med et brød og noe pålegg samt grillmat.)
· Sovepose og liggeunderlag
· Badetøy
· Varme klær og skift

· Regntøy (satser på at det blir liggendes nederst i sekken og ubrukt().
Ring / sms / mail til Per for påmelding innen 23. aug! (Foresatte kan også være med om dere ønsker det.)
Tlf: 41405697 / mail: per.myrvang@skurdal.net 
