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Opplev hgsten i Romeriksasen!
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Skedsmo Skiklubb har igjen gleden av a invitere til terrenglgpet
Teerudlgper’n 12. september 2010.
Lepet arrangeres i Romeriksasen med start fra Teerudhallen pa Skedsmokorset.

Lapet har fglgende lgyper, klasseinndelinger og starttider*:

Lengde Arsklasse Starttid* Premiering
ca. 0,5 km | fadt 2004 eller senere | ca. 12.00 Medaljer til alle
ca. 1 km fedt 2001 — 2003 | ca. 12.15 Medaljer til alle
ca. 2 km fodt 1998 — 2000 | ca, 12.30 | Medalier til alle, samt premie i

nr 1, 2 og 3 i hver arsklasse**
ca. 4 km fagdt 1995 — 1997 | ca. 12.55 Premie til

ca. 6 km | fodt 1994 eller tidligere | ca. 13.00 | Nrl, 20g 3ihver arsklasse*

* Det tas forbehold om starttidene
** Arsklassene fra 1990 og eldre deles inn som falger: 20 — 39 &r, 40 — 59 &r og 60 ar og eldre

For de to lengste distansene deles det ut gavekort fra I: D 8 8
Foss Sport for beste tid for herrer og damer. sport

Pamelding og betaling av startkontingent pa www.deltager.no/tarudlopern fra

10. august til og med 9. september. Fra 10. september fram til Igpsdagen er det et
etteranmeldingsgebyr pa kr 50,-(V)/kr 25,-(B/U).

Startnummer ma hentes senest 30 min fgr egen start.

Gratis parkering. Kiosk. Garderobe. Vel mgtt!!!

Veibeskrivelse: Fra E6 nordover - ta av mot Skedsmokorset. Ta til venstre i stor rundkjgring og falg til ny rundkjering ved Statoil-
stasjon. Ta til venstre i denne rundkjaringen. Kjgr ca. 250 m. og ta til hgyre inn pa Solbergveien, merket Teerudhallen. Falg denne
veien ca. 900m, ta til hayre, merket Teerudhallen
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