ST-cup 3 ) _ 30.01.2010
Resultatliste Finale
G 13 ar Sprint klas.
Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 148 Ole Morten Flataker Hommelvik IL 03:293 1 1
2 127 Erik Holmen Byaasen Skiklub 03:43,3 3 2
3 154 Vegard Varheim Fjellgrnen IL 03:43,0 2 3
4 145 Adrian Skar Jonsvatnet IL 03:47,0 4 4
5 152 Magnus Sundt Sivertsvold Hitterdal og Feragen IL 03:47,2 5 5
6 157 Filip Ekren Melhus IL 03:49,4 6 6
7 151 Vegard Stav Fla L 03:50,7 7 1
8 134 Erik Husby Skaun IL 03:51,8 8 2
9 153 Jonas Nergard Tarset Rindals-Troll, IK 03:54,8 9 3
10 155 Olav Andreas Remmen Tiller IL 03:58,4 10 4
11 144 Sivert Starseth Malvik IL 04:00,4 12 5
12 158 Sindre Johansen Strandheim  Stadsbygd IL 04:00,3 11 6
13 128 Sebastian Aas Jonsvatnet IL 04:01,2 13 1
14 159 Ole Petter Volden Skauga IL 04:05,5 15 2
15 130 Joakim Sgdal Kyrksaetergra IL 04:06,6 16 3
16 131 Fredrik @verbg Trondseth Selbu IL 04:08,7 18 4
17 143 Vebjgrn Midttun Byneset IL 04:05,4 14 5
18 167 Gaute Lund Berg Melhus IL 04:06,8 17 6
19 162 Tore Berdal Kyrkseetergra IL 04:09,2 19 1
20 136 Erlend Berg Krokstadgra IL 04:13,4 21 2
21 137 Aksel Norli Rindals-Troll, IK 04:09,8 20 3
22 149 Sindre Skistad Thorsnes Malvik IL 04:19,6 24 4
23 132 Thomas Bg Syrstad Melhus IL 04:15,1 22 5
24 139 Brynjar Forseth Leinstrand IL 04:15,9 23 6
25 140 Daniel Helgemo Lundamo IL 04:21,4 26 1
26 156 Vegard Kjeka Broen Kleebu IL 04:21,3 25 2
27 141 Even Unsgard Byneset IL 04:22,3 27 3
28 160 Henrik Haanees Byasen IL 04:25,1 30 4
29 150 Magnus Mjgsund Utleira IL 04:23,6 29 5
30 163 Oliver Lilllefjell Moen Hommelvik IL 04:22,3 28 6
31 138 Einar Krogh Tiller IL 04:26,0 31 1
32 147 Vegard Lyng Byasen IL 04:30,5 32 2
33 161 Freddy Aftret Hovin Lundamo IL 04:32,1 33 3
34 125 Terje Lauglo Leinstrand IL 04:48,8 36 4
35 164 Paal Erik Ballestad Malvik IL 05:02,9 37 5
36 135 Andreas Haugen Dragsnes Hommelvik IL 04:445 35 6
37 142 Elias Landmark Melhus IL 04:415 34

eTiming Emit timing system

31.01.2010 17:44:36

Side:]




ST-cup 3 ) _ 30.01.2010
Resultatliste Finale
G 14 ar Sprint klas.
Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass

1 197 André Steinsvoll Leik IL 03:26,3 3 1

2 206 @ystein Ellefsen Sjgli Kleebu IL 03:29,6 4 2

3 205 Magnus Telebond Kleebu IL 03:216 1 3

4 194 Kristoffer By Vollset Klaebu IL 03:22,1 2 4

5 189 Sindre Hinseth Kleebu IL 03:29,7 5 5

6 186 Aksel Eid Leik IL 03:30,2 6 6

7 187 Jan Thomas Jenssen Hommelvik IL 03:36,9 11 1

8 171 Aleksander Wislgff Ranheim SK 03:38,3 12 2

9 170 Hadrian Mjgsund Sletner Utleira IL 03:35,2 9 3
10 169 Petter Nordby Kjelsberg Leik IL 03:34,1 8 4
11 192 Erik Nordsaeter Resell Byasen IL 03:36,8 10 5
12 183 Ruben Brandhaug Sandmark  Utleira IL 03:325 7 6
13 202 Magne Harborg Rgros IL 03:39,2 13 1
14 203 Magnus Brattbakk Snghetta IL 03:43,6 16 2
15 210 Vebjgrn Trgnsdal Beevre Rindals-Troll, IK 03:40,5 14 3
16 190 Ola Hepsg Aassve Malvik IL 03:43,8 17 4
17 193 Ludvik Bjgrnstad Malvik IL 03:41,3 15 5
18 182 Jostein Lillelgkken Rindals-Troll, IK 03:46,4 18 6
19 174 Arvid Lyngstad Ranheim SK 03:48,4 19 1
20 212 Vemund Falch Nidelv IL 03:53,1 24 2
21 201 Kristian Skragdal Selbu IL 03:48,6 20 3
22 196 Kornelius Gragv Byaasen Skiklub 03:51,4 21 4
23 188 Lars Engan Utleira IL 03:52,0 22 5
24 200 Christian Drgyvold Byasen IL 03:52,8 23 6
25 173 Martin Kasbgl Jonsvatnet IL 03:59,1 26 1
26 179 Erlend Nordseth Snghetta IL 03:59,3 27 2
27 185 Harald Hjellen Leinstrand IL 03:59,4 28 3
28 168 Kristian Finsrud Tiller IL 03:53,2 25 4
29 191 Ola @rstad Forbregd Snghetta IL 04:00,2 29 5
30 209 John Einar Fgll Flytar Fjellgrnen IL 04:00,8 30 6
31 198 John Magnus Haugen Hommelvik IL 04:02,1 31 1
32 199 Even Greesli Tydal IL 04:09,6 35 2
33 176 Kristoffer Darell Lurvik Ranheim SK 04:03,1 32 3
34 213 Ludvig Killingberg Snghetta IL 04:05,3 33 4
35 211 Jargen Natvig Lavseth Byasen IL 04:08,9 34 5
36 175 Magne Underbakke Ranheim SK 04:11,6 36 6
37 208 Lars Ishol Giskegdegérd Snghetta IL 04:35,1 38 1
38 181 Vegard Mellemseeter Snghetta IL 04:14,2 37 2
39 172 Daniel Lundemo Selbu IL 04:42,4 40 3
40 204 Ole Petter Kulseth @verbygda IL 04:43,6 41 4
41 177 Havard Lien @verbygda IL 04:40,8 39 5
42 207 Fredrik Qvam Borge Jonsvatnet IL 05:05,8 42 6

eTiming Emit timing system

31.01.2010 17:44:36

Side:2




ST-cup 3

Resultatliste Finale
G 15 ar Sprint klas.

30.01.2010

Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 229 Thomas Ekren Melhus IL 03:03,7 1 1
2 237 Tomas Rend Hommelvik IL 03:16,0 5 2
3 228 Simon Larsen Mikaelsen Byasen IL 03:12,5 2 3
4 236 Fredrik Riseth Melhus IL 03:13,1 3 4
5 226 Jon Kristian Trgen Alen IL 03:15,0 4 5
6 227 Martin Hovin Melhus IL 03:20,0 6 6
7 220 Hakon Myrmo Rennebu IL 03:21,8 8 1
8 225 Johannes Singstad Knutsen Heimdal Ski 03:20,4 7 2
9 246 Ole Nicolaisen Lakken IF 03:22,2 9 3
10 232 Thomas Asphaug Melhus IL 03:30,7 11 4
11 243 Adne Norland Snghetta IL 03:33,5 12 5
12 222 Even Jensas Alen IL 03:34,5 15 1
13 231 Knut Anders Aunemo By Orkdal IL 03:34,3 14 2
14 240 Baro Moslet @verbygda IL 03:36,4 17 3
15 244 Andreas Sglberg Leik IL 03:34,2 13 4
16 223 Sondre Bjarkli Hommelvik IL 03:34,8 16 5
17 245 Sindre Grgnflaten Fjellgrnen IL 03:37,0 18 6
18 219 Simen Skjatskift Krokstadgra IL 03:45,4 23 1
19 235 Njal Viken Snghetta IL 03:42,6 20 2
20 233 Tomas Stokke Selbu IL 03:45,7 24 3
21 224 Bjgrn Sundset Moe Byaasen Skiklub 03:38,7 19 4
22 216 Sjur Hovdal Bagrve Snghetta IL 03:44,1 22 5
23 239 Aleksander Riseth Melhus IL 04:14,4 28 1
24 242 Anders Reitan Alen IL 03:52,1 25 2
25 218 Kére Reitan Alen IL 04:02,6 27 3
26 234 Sindre @wre Haugan Hommelvik IL 03:53,4 26 4
27 238 Svein Olav Rgstum Selbu IL 04:17,1 29 5
28 214 Arnt Inge Nilsen Hommelvik IL 04:25,4 30 6
29 217 Sivert Grgtan Eriksen Melhus IL 03:25,5 10
30 230 Snorre Midtskog Sandsten Snghetta IL 03:43,2 21

eTiming Emit timing system

31.01.2010 17:44:36

Side:3




ST-cup 3 ) _ 30.01.2010
Resultatliste Finale
G 16 ar Sprint klas.
Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 260 Torleif Syrstad Lundamo IL 03:08,7 1 1
2 262 Simen Midttun Byneset IL 03:12,7 3 2
3 252 Trond Einar Moen Pedersli Leinstrand IL 03:10,3 2 3
4 275 Mads Hagensen Neegard Byasen IL 03:19,7 6 4
5 271 Sondre Stenersen Ziel Michler Byasen IL 03:14,2 4 5
6 258 Anders Oddli Orkanger IF 03:19,5 5 6
7 249 Alexander L. Trgen Strindheim IL 03:22,2 10 1
8 264 Joakim Alfsvag Hjeldnes Klaebu IL 03:20,5 7 2
9 280 @yvind Larsen Ranheim SK 03:21,1 9 3
10 248 Are Ringheim Strindheim IL 03:22,3 11 4
11 267 Martin Vangen Fjellgrnen IL 03:21,0 8 5
12 251 Krister Rotvold Selbu IL 03:26,2 12 6
13 253 Andreas Tjernvoll Hommelvik IL 03:26,8 13 1
14 272 Eskil Askjemshalten Fjellgrnen IL 03:27,4 14 2
15 278 Johannes Svendsen Leinstrand IL 03:30,1 16 3
16 273 Anders Ingebrigt Lauglo Leinstrand IL 03:29,5 15 4
17 247 Jakob Graabak Byaasen Skiklub 03:30,5 18 5
18 281 Audun Leistad Malvik IL 03:30,4 17 6
19 259 Kjetil Leinhardt Knutsen Leinstrand IL 03:32,1 21 1
20 257 Eirik Lingas Johnsen Ranheim SK 03:34,8 22 2
21 274 Tom Erik Haugan Malvik IL 03:31,5 20 3
22 265 Barge Wiik Hommelvik IL 03:38,1 24 4
23 261 Simon Asp Hommelvik IL 03:36,7 23 5
24 270 Christoffer Rgkke Byasen IL 03:38,2 25 1
25 276 Jan Petter Foll Fjellgrnen IL 03:38,6 26 2
26 254 Kristian Asrgnning Tregnder-Lyn IL 03:42,3 27 3
27 269 Ingebrigt Eid Leik IL 03:45,1 28 4
28 268 Vemund Sjgvold Sundal Byasen IL 03:50,9 29 5
29 277 Christian Bones Gravseth Trgnder-Lyn IL 03:55,6 30 6
30 279 Sindre Sundfgr Schive Byasen IL 03:30,9 19

eTiming Emit timing system

31.01.2010 17:44:36

Side:4




ST-cup 3

Resultatliste Finale
J 13 ar Sprint klas.

30.01.2010

Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 307 Synne Reitan Stgren Sportsklubb 04:04,3 2 1
2 304 Kristine Wennevik Hermo Raros IL 04:02,9 1 2
3 292 Maren Unsgard Leik IL 04:113 4 3
4 324 Emilie Lien Byasen IL 04:15,2 6 4
5 305 Emma Louise Arnesen Byasen IL 04:129 5 5
6 310 Karen Stokke @verbygda IL 04:10,7 3 6
7 303 Kristine Solem Michelsen Byasen IL 04:19,8 9 1
8 312 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 04:19,3 8 2
9 309 Johanna Jansson Barsa IL 04:18,5 7 3
10 321 Ingeborg Eide Byasen IL 04:27,2 11 4
11 318 Kaja Sandsten Snghetta IL 04:25,5 10 5
12 322 Julie Slaen Vognild Snghetta IL 04:27,5 12 6
13 320 Ingvild Utengen Ytterhus Byasen IL 04:34,2 15 1
14 319 Maren Hggholt Rindals-Troll, IK 04:31,5 14 2
15 313 Pauline Forren Ytre Snillfjord IL 04:39,2 18 3
16 317 Helga Vestermo-Reitan Hovin IL 04:36,9 16 4
17 323 Maria Rotvold Selbu IL 04:37,8 17 5
18 306 Oda Trgen Alen IL 04:31,3 13 6
19 299 Oda Herje Kjempenes Leinstrand IL 04:40,4 19 1
20 314 Karianne Holden Rgros IL 04:41,4 20 2
21 291 Elin Aasen Ranheim SK 04:45,2 21 3
22 308 Anna Elena Uglem @verbygda IL 04:52,9 24 4
23 298 Mali Ingeborg Vollan Marstad ~ @verbygda IL 04:51,6 22 5
24 311 Ane Sgdal Kyrksaetergra IL 04:52,3 23 6
25 325 Ragnhild Wingan Kyrkseetergra IL 04:55,1 25 1
26 294 Anna Aasen Ranheim SK 05:00,7 27 2
27 296 Martine Skjei Ranheim SK 05:04,0 28 3
28 302 Kristine S. Kjelsberg Rgros IL 04:56,1 26 4
29 315 Marthe Cristine Skang Borsa IL 05:09,7 29 5
30 297 Lena Lindboe Ranheim SK 05:27,7 30 6
31 293 Marte Granvik Ranheim SK 05:31,1 31 1
32 295 Guro Larsen Ranheim SK 05:44,8 33 2
33 316 Thea Svendsen Leinstrand IL 05:41,2 32

eTiming Emit timing system

31.01.2010 17:44:36

Side:j




ST-cup 3

Resultatliste Finale
J 14 ar Sprint klas.

30.01.2010

Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 336 Julie Stendahl Spets Melhus IL 03:50,3 2 1
2 341 Mari Serli Byasen IL 03:46,4 1 2
3 331 Trude Rena Sand Hommelvik IL 03:55,9 3 3
4 351 Silje Bakken Leik IL 03:58,1 5 4
5 347 Ingrid Moholt Alen IL 03:56,7 4 5
6 343 Guro Bostad Strindheim IL 04:00,7 6 6
7 339 Julie Myhre Byasen IL 04:03,2 9 1
8 346 Thea Enge Gravdal Strindheim IL 04:05,3 10 2
9 337 Anette Sundt Rgros IL 04:01,5 8 3
10 330 Trine Moslet Holden Nidelv IL 04:01,3 7 4
11 349 Ashild Vognild Volden Strindheim IL 04:07,8 12 5
12 354 Hanne Skulbru Nidelv IL 04:06,0 11 6
13 353 Marte Lysaker Heggem Byasen IL 04:09,2 13 1
14 342 Rebecka Wanvik Holum Melhus IL 04:09,8 14 2
15 352 Eiril Fuglem Rend Hommelvik IL 04:13,3 16 3
16 345 Julie Moslet @verbygda IL 04:16,8 18 4
17 348 Frida Saether Byaasen Skiklub 04:12,9 15 5
18 333 Ida @stgardsgjelten Solli Raros IL 04:14,9 17 6
19 329 Emma Seeter Schjetlein Byasen IL 04:18,7 19 1
20 350 Mali Botten Snghetta IL 04:18,7 20 2
21 334 Ingrid Godtland Snghetta IL 04:26,7 21 3
22 328 Ingrid Ishol Giskegdegard Snghetta IL 04:38,2 23 4
23 327 Torunn Bakken Strindheim IL 04:42,2 24 5
24 355 Johanne Schive Byasen IL 04:32,0 22 6
25 344 Eline Trondsen Dahl Rgros IL 04:45,4 25 1
26 326 Hilde Hoel Snghetta IL 04:48,5 26 2
27 332 Monica Turgy Andersen Melhus IL 05:09,1 27 3

eTiming Emit timing system

31.01.2010 17:44:36

Side:§




ST-cup 3

Resultatliste Finale
J 15 ar Sprint klas.

30.01.2010

Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 369 Mari @yaas Habrekke Melhus IL 03:425 1 1
2 372 Karoline Wollan Byasen IL 03:42,8 2 2
3 367 Mari Dahl Benum Byasen IL 03:50,0 3 3
4 365 Mette Evjen Raset Byasen IL 03:52,5 4 4
5 358 Marie Lien Byasen IL 04:00,0 6 5
6 362 Marianne Mathisen Tiller IL 03:54,1 5 6
7 370 Pauline Sjgvold Raros IL 04:00,9 7 1
8 371 Guro Lund Berg Melhus IL 04:11,4 11 2
9 378 Greta Moen Selbu IL 04:06,4 8 3
10 368 Tine Marit Rend Hommelvik IL 04:07,6 9 4
11 376 Sunniva Storrgnning Byasen IL 04:09,9 10 5
12 373 Anja Ofstad Selbu IL 04:15,8 12 6
13 364 Magnhild Moen Baevre @vre Surnadal IL 04:18,0 13 1
14 360 Anette Dyrdal Selbu IL 04:23,8 14 2
15 374 Siv-Merete Uthus Orkdal IL 04:33,1 15 3
16 359 unn Steinsheim Johansen Snghetta IL 04:35,8 17 4
17 375 Martine Therese Kristiansen Byasen IL 04:40,4 19 5
18 356 Asne Kristiansen Rgsvoll Strindheim IL 04:33,9 16 6
19 361 Kathrine Aalberg Snghetta IL 04:50,0 20 7
20 357 Liv Ringheim Strindheim IL 04:37,9 18
eTiming Emit timing system 31.01.2010 17:44:36 Side: 7




ST-cup 3

Resultatliste Finale
J 16 ar Sprint klas.

30.01.2010

Prolog Kvart Semi Finale
Plass Startnr Navn Klubb Tid Plass Plass Plass Plass
1 394 Ida Uvslgkk Normann Barsa IL 03:39,0 1 1
2 392 Ingeranne Strem Nakstad Byaasen Skiklub 03:42,9 3 2
3 398 Wenche Aune Snildalsli Krokstadgra IL 03:46,3 4 3
4 396 Hanne Setsaas Hoven Selbu IL 03:49,5 6 4
5 390 Hege Langmo Alen IL 03:40,3 2 5
6 388 Elisabeth Bgrset Sokna IL 03:47,0 5 6
7 393 Kristin Haugland Strindheim IL 03:52,3 8 1
8 379 Jorunn Kvakland Byaasen Skiklub 03:55,5 10 2
9 386 Hilde-Marie Heksem Haltdalen IL 03:58,8 11 3
10 395 Madeléne Wanvik Holum Melhus IL 04:02,9 12 4
11 385 Kari Grinde Hovin IL 03:50,6 7 5
12 381 Christine Finsrud Tiller IL 03:54,1 9 6
13 387 Marthe Berg Krokstadgra IL 04:04,5 13 1
14 383 Jenny Stokke Selbu IL 04:08,6 16 2
15 389 Anne Beathe Guldseth Selbu IL 04:04,7 14 3
16 382 Thea Schei Orkdal IL 04:06,7 15 4
17 384 Sunniva Rend Hamre Hommelvik IL 04:10,2 17 5
18 391 Thea Andersskog Malvik IL 04:19,9 19 6
19 397 Hege S. Garberg Orkdal IL 04:44,4 20 7
20 380 Solveig Askevold Ulsund Strindheim IL 04:13,3 18
eTiming Emit timing system 31.01.2010 17:44:37 Side:§




