


	Distanse
	  Navn
	Tid

	
	
	

	50 fri
	John Yngvar Syvertsen
	24, 59

	 100 fri
	John Yngvar Syvertsen
	52,1

	200 fri
	John Yngvar Syvertsen
	1.54,0

	400 fri
	John Yngvar Syvertsen
	4.01,32

	800 fri
	John Yngvar Syvertsen
	8.39,9

	1500 fri
	John Yngvar Syvertsen
	16.21,77

	
	
	

	50 bryst
	John Bjørnestad
	31,41

	100 bryst
	John Bjørnestad
	1.07,21

	200 bryst
	John Bjørnestad
	2.30,5

	
	
	

	50 rygg
	John Heddeland
	28,53

	100 rygg
	John Heddeland
	59,6

	200 rygg
	John Heddeland
	2.08,78

	
	
	

	50 fly
	Geir Leth Olsen
	27,04

	100 fly
	Øyvind Thorsen
	59,01

	200 fly
	Øyvind Thorsen
	2.08,98

	100 medley
	John Heddeland
	1.03,2

	200 medley
	John Yngvar Syvertsen
	2.09,98

	400 medley
	John Yngvar Syvertsen
	4.40,0

	
	
	

	4x50 fri
	Herrer
	1.40,02

	4x 100 fri
	Herrer
	3.33,6

	4x200 fri
	Herrer
	8.00,81

	4x50medley
	Herrer
	2.06,8

	4x100 medley
	Herrer
	3.58,29

	4x200 medley
	Herrer
	9.35,54

	4x50 bryst
	Herrer
	3.02,3

	4x100 bryst
	Herrer
	4,38,61

	4x100 fly
	Herrer
	4.06,45

	4x100 rygg
	Herrer
	4.08,53

	
	
	

	
	
	

	50 fri
	Gitte Jakobsen
	29,4

	100 fri
	Inger Johansen
	1.01,42

	200 fri
	Inger Johansen
	2.09,42

	400 fri
	Inger Johansen
	4.32,98

	800 fri
	Inger Johansen
	9.19,63

	1500 fri
	Inger Johansen
	18.22,0

	
	
	

	
	
	

	50 bryst
	Anette Sørensen
	35,83

	100 bryst
	Anette Sørensen
	1.16,59

	200 bryst
	Anette Sørensen
	2.41,64

	
	
	

	50 rygg
	Aina Adriansen
	33,98

	100 rygg
	Anne Lise Syvertsen
	1.11,6

	200 rygg
	Anette Sørensen
	2.34,5

	
	
	

	50 fly
	Inger Johansen
	31,4

	100 fly
	Inger Johansen
	1.08,6

	200 fly
	Vigdis Åvitsland
	2.35,7

	
	
	

	100 medley
	Inger Johansen
	1.14,0

	200 medley
	Anette Sørensen
	2.28,65

	400 medley
	Anette Sørensen
	5.27,3

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	4x 50 fri
	Damer
	2.00,5

	4x100 fri
	Damer
	4.19,78

	4x200 fri
	Damer
	9.25,77

	4x50medley
	Damer
	2.24,4

	4x100 medley
	Damer
	4.52,44

	4x50 bryst
	Damer
	2.56,2

	4x100 bryst
	Damer
	5.52,3

	4x100rygg 
	Damer
	5.14,64


